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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

    	Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение» составлена на основе дополнительной общеразвивающей программы «СЕМЬЕВЕДЕНИЕ». Воспитание подрастающего поколения на основе признания определяющей роли семьи является одной из задач стратегии развития воспитания в Российской Федерации.
Предметом данной дисциплины является семья как социальная общность, которая является одновременно институтом социализации ребёнка и взрослого, а также и демографического воспроизводства населения, основной социальной структурой общества.
 	Направленность дополнительной общеразвивающей программы – социально-педагогическая.
Курс «Семьеведение» представляет собой одну из специальных дисциплин, которая призвана дать обучающимся более детальное представление о семье как социальном институте и малой социальной группе. Подобная конкретизация необходима в связи с тем обстоятельством, что семья является одним из основных объектов социальной политики. 
Государство, как основной гарант функционирования семьи, осуществляет её социальную защиту и социальную поддержку, а разного рода социальные службы оказывают социальную помощь тем семьям, которые в этом нуждаются. Высока  роль семьеведения в ознакомлении учащейся молодёжи с такими вопросами, как понятие брака и семьи, основные виды браков и типы семьи, жизненные ценности, социально-экономические, правовые, психолого-педагогические, этноконфессиональные и духовно-нравственные основы функционирования семьи.
В условиях нарастания объема получаемой школьниками интеллектуальной и развивающей информации наблюдается уменьшение нравственного, этического компонента образования, и более всего – в сферах гендерных и брачно-семейных отношений.

Занятия проводятся один раз в неделю, всего 35 часов.

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

[bookmark: _GoBack]Цель программы сформировать у обучающихся систему социальных представлений о закономерностях и жизненных ценностях, необходимых для  функционирования институтов брака и семьи в современном российском обществе в условиях его трансформации и глобализации.
В результате реализации программы решаются следующие задачи:
образовательные:
– получение знаний о современном состоянии и закономерностях в брачно-семейной сфере и гендерных отношениях в российском обществе;
- изучение социально-экономических, правовых, психолого-педагогических, этноконфессиональных и духовно-нравственных основ функционирования семьи; 
– изучение типов, форм, моделей супружества с учетом перехода российского общества от традиционной коллективистической к современной индивидуалистической модели социальных отношений.
воспитательные:
- развитие представлений о системе жизненных ценностей в семейных отношениях;
– объяснение процессов социальных изменений в системе брачных и супружеских отношений в начале ХХI века;
- воспитание чувства гордости за историю своей семьи, свою родословную;
- формирование уважительного отношения  к  семейным традициям,  традициям семей разных народов.
развивающие:
- использование полученных знаний при сдаче единого государственного экзамена и собеседовании при поступлении в вуз и других жизненных ситуациях;
– применение полученной информации при самостоятельном анализе ситуаций в брачно-семейной и гендерной сферах;
– осуществление диагностики семейных проблем с целью выбора наиболее оптимального способа их решения.
Планируемые результаты, которые будут иметь обучающиеся по итогам реализации программы:
Предметные:
- определять проблемы, с которыми может сталкиваться семья;
- различать основные психологические характеристики полов и их характер влияния на жизнь семьи;
-  различать механизмы влияния родительских воспитательных установок на развитие личности ребенка;
- определять способы формирования семейного бюджета;
- использовать традиции  семьи в жизни;
- формулировать правила совместной жизни в семье;
- определять терминологию родства в применении к членам своей семьи.
Метапредметные:
- использовать полученные знания при сдаче единого государственного экзамена и собеседовании при поступлении в вуз и других жизненных ситуациях;
– применять полученные информацию, знания и навыки при самостоятельном анализе ситуаций в брачно-семейной и гендерной сферах;
– осуществлять диагностику семейных проблем с целью выбора наиболее оптимального способа их решения;
- моделировать различные жизненные ситуации.
Личностные:
- проявлять чувство гордости за историю своей семьи, свою родословную;
- представлять здоровое понимание семейных ценностей;
- относиться с   уважением к  семейным традициям,  традициям семей разных народов;
 - иметь целостный взгляд на взаимоотношения полов;
- испытывать эстетические потребности и чувства;
- иметь установку на соблюдение правил и норм семейной жизни;
- демонстрировать готовность к бережному отношению  к членам своей семьи.


Содержание курса внеурочной деятельности

Вводное занятие – 3 ч. Семья. Роль семьи в жизни человека
Семья, функции семьи – 10 ч. Функции семьи. Семейный кодекс РФ. Бабушки и дедушки, их роль в социальном развитии
Семья, традиции семьи – 5 ч. Традиции моей семьи, любимые праздники, семейный отдых
Особенности семьи -5 ч. Характеристика современной семьи, ее особенности.
Семейное воспитание – 12 ч. Стили семейного воспитания. Отцовская и материнская любовь. Роль обеих родителей в воспитании детей.






Календарно-тематическое планирование
	№
урока
	Раздел/тема
	Кол-во
часов,
отводимых на изучение темы
	Дата проведения
урока
	Примечание

	
	
	
	по плану
	по факту

	

	Введение-3ч

	1
	Роль семьи в жизни человека.
	1
	
	
	

	2
	Тренинговое занятие «Моя семья»

	1
	
	
	

	3
	«Семья с детьми.
Роль детей в жизни человека».

	1
	
	
	

	Семья, функции семьи – 10 ч

	4
	Функции семьи.

	1
	
	
	

	5
	Типология семьи.

	1
	
	
	

	6
	Жизненный цикл семьи

	1
	
	
	

	7
	Семья и законы. Семейный кодекс РФ.

	1
	
	
	

	8
	Бабушки и дедушки, их роль в социальном развитии детей.
	1
	
	
	

	

	9
	Братья и сестры в семье.
	1
	
	
	

	10
	Наши имена. Значение имен.

	1
	
	
	

	11
	Семейный бюджет.
	1
	
	
	

	12
	Наш дом.

	1
	
	
	

	13
	Урок-практикум. Презентация «Моя семья»
	1
	
	
	

	Семья, традиции семьи – 5 ч

	14
	Традиции семьи.
	1
	
	
	

	15
	Ведение домашнего хозяйства.
	1
	
	
	

	16
	Семейный отдых.
	1
	
	
	

	

	17
	Семья и ЗОЖ.
	1
	
	

	18
	Урок-практикум. Презентация «Традиции моей семьи»
	1
	
	
	

	Особенности семьи -5 ч

	19
	Особенности современной российской семьи.
	1
	
	
	

	20
	Изменение отношений в семье.
	1
	
	
	

	21
	Конфликтные семейные ситуации и меры профилактики.
	1
	
	
	

	22
	Гендерные характеристики личности.
	1
	
	
	

	23
	Перемены в жизни человека.
	1
	
	
	

	Семейное воспитание – 12 ч


	24
	Права и обязанности родителей и детей.
	1
	
	
	

	25


	Стили семейного воспитания. Родительские директивы.
	1
	
	
	

	26
	Отцовская и материнская любовь.
	1
	
	
	

	

	27
	Гендерный подход к воспитанию детей.

	1
	
	
	

	28
	Особенности семейного воспитания в семье с различным достатком.
	1
	
	
	

	29
	Православие о браке и семье.
	1
	
	
	

	30
	Мусульманский брак: традиционное и современное.
	1
	
	
	

	31
	Проблемы родительства в семье.
	1
	
	
	

	32
	Воспитательный потенциал современной семьи.
	1
	
	
	

	33
	Взаимоотношения в семье.
	1
	
	
	

	34
	Права и обязанности родителей и детей в рамках Семейного Кодекса РФ.
	1
	
	
	

	35
	Обобщение по курсу «Семьеведение»

	1
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